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EINE WELT MIT VIELEN KRISEN

KLIMATISCHE LEBENSWICHTIGE RESSOURCEN
VERANDERUNGEN GEHEN ZU NEIGE

Gas prices had a wild ride this year, making
2023 tough to predict
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Too Hot to Handle: How Climate
Change May Make Some Places Too

DIE KAUFKRAFT
SCHWINDET

Declining Purchasing Power Is
Weighing on Consumer Spending
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EIN WANDEL HIN ZU EINEM GENUGSAMEREN KONSUM IST ERFORDERLICH




MACHT GENUGSAMKEIT GLUCKLICH? -

lch kdnnte in einer genugsameren Welt glucklich sein. 92/78
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JENSEITS UMFANGREICHER ABKOMMEN, GIBT ES
BEREITS EINIGE SPANNUNGEN.
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GRUNDE FUR GENUGSAMKEIT

WAS WURDE SIE MOTIVIEREN EINEN GENUGSAMEREN LEBENSSTIL
ANZUNEHMEN?
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Eine gesundere Art zu Leben Wirtschaftliche Gronde: Ich tue es, Es fUr den Planeten zu tun Nichts wirde mich dazu motfivieren
um Geld zu sparen




GENUGSAMKEIT BEDEUTET,
BESSER EINZUKAUFEN

587%  56%

PROSUMERS MAINSTREAM

Die LOsung des Klimaproblems wird in der
Verbesserung unseres Konsums liegen
(Mehr Lokal, aus zweiter Hand/
gebrauchte Ware)
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GENUGSAMKEIT BEDEUTET,
NUR DAS NOTIGSTE ZU
KAUFEN

657 597

PROSUMERS MAINSTREAM

FUr mich bedeutet Genugsamkeit, dass
ich aufhore zu kaufen, was ich nicht
brauche.
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#diy

281.3B vues

#lifehack

1M1.3B vues

&

TikTok lance le #TikTokSmart | Partage ici tes astuces de tous les jours qui

peuvent te changer la vie ! @i Utilise les #TikTokSmart et #LifeHack pour
augmenter tes chances d'étre mis en avant ! ,L g




ABER WAS SIND DIE MENSCHEN WIRKLICH
BEREIT ZU TUN?



havas
village

ENERGIESPAREN IST ANGESAGT

WAS TUN SIE BEREITS UM IHREN PERSONLICHEN CO2-FUSSABDRUCK ZU

VERRINGERN?
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Meinen Verbrauch Dinge eher reparieren ~ Weniger Autofahren Weniger Kleidung Gebrauchte Sachen Fliegen so gut wie Weniger Fleisch essen Mehr in gréBeren Teurere Ware halt Weniger online Verringerung der Etwas anderes
Uberwachen (Gas, lassen, als sie standig kaufen kaufen (Kleidung, moglich vermeiden Mengen kaufen langer bestellen um Internet- und
Elektrizitat) neu zu kaufen Elektronikgerdte) Lieferungen zu Smartphonenutzung
begrenzen

*Global



MENSCHEN SIND NOCH NICHT DAZU BEREIT AUF
FLEISCH ZU VERZEICHTEN
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66%

PROSUMERS

Was tun Sie bereits um lhren persdnlichen CO2-
FuBabdruck zu verringerne

Meinen Verbrauch (Strom, Gas) Uberwachen.
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Was tun Sie bereits um lhren persdnlichen
CO2-Fussabdruck zu verringerne

Weniger Fleisch essen.
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NICHT BEREIT AUF DAS
REISEN ZU VERZICHTEN

287  25%

PROSUMERS MAINSTREAM

Was tun Sie bereits um lhren persdnlichen
CO2-FuBabdruck zu verringerns

Fliegen so gut wie moglich vermeiden.
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/ / @CelebJets - Follow
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b m‘” Kylie Jenner's Jet Took off from Camarillo, California, US.
\ xngrdH—

~ Going to Van Nuys, California, US (VNY, Van Nuys Airport)
- arriving in ~3m.

TV ™

Celebrity Jets L4
@CelebJets

Taylor Swift's F900 Landed in Morristown, New Jersey, US. o
Apx. flt. time 2 Hours : 56 Mins.







GROSS = GROSSER EINFLUSS

847 697 777 677

PROSUMERS MAINSTREAM PROSUMERS MAINSTREAM
lch glaube, dass groBe Unternehmen besser Die Unternehmen, die den groBten
in der Lage sind, die notwendigen Gewinn erzielen, sollten die ersten
Verdnderungen zur Bek&mpfung des sein, die fur den okologischen
Klimawandels vornehmen zu kdnnen. Wandel bezahlen.
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FFFFFF > INNOVATION > SCIENCE

To Boycott Or Not To
Boycott?







EINE GENUGSAME ZUKUNFT IST
EINE EINFACHE ZUKUNFT
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PROSUMERS MAINSTREAM

Was mich am meisten glucklich macht, ist
mit einfachen Dingen zufrieden zu sein.

*Global
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typology.

Ce sérum estle secret-beauté
des-plus-grands-manneguins-dela
planéte—Grace-aux-pouveoirs-inégalés des
agents-de-texture-et-notre-saveir-faire
miHéenatre+ réduit poches et cernes
sous les yeux.

L’ESSENTIEL,
PAS PLUS.

9,50 € sur typology.com



Nature As a Board




DIE WESENTLICHKEIT DER VERBINDUNG
MIT ANDEREN

55% 50% -

PROSUMERS MAINSTREAM

Was wurde Sie dazu veranlassen, sich eine
genugsamere Zukunft zu winschen?

Ein Leben, in dem wir weniger arbeiten
und mehr Zeit mit unserer Familie
verbringen.

*Global



FALZIT

* Klimawandel liegt in der Verantwortung aller, und es liegt an uns allen, in Bezug auf das Thema zu
handeln.

* Jenseits einer Genugsamkeit, die vielleicht glucklich erscheint, sind Verhaltensweisen, die sich heute
darauf beschranken, den Energieverbrauch zu Uberwachen, nicht in der Lage, alles zu I6sen.

* Grundsatzlicherer Verzicht in Bezug auf Lebensmittel und Reisen scheint schwieriger zu sein.

* Um die Menschen dazu zu bringen, diese Opfer zu akzeptieren, wird erwartet, dass Institutionen neve
verbindliche Regeln erlassen.

°* Marken werden als verantwortlich angesehen und die Menschen haben das Gefuhl, dass sie nicht
genug tun.

* Genugsamkeit kann begehrenswert und erfreulich werden, wenn:
- es eine kollektive Bewegung ist
- es eine Solidaritatsbewegung ist
- Marken diese Verdnderungen begleiten, indem sie neue Konzepte einfUGhren, die auf
Einfachheit sowie Wesentlichkeit basieren und diejenigen wertschdtzen, die bereits einen
genugsameren Lebensstil haben
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